
RYCHLÁ VEGANSKÁ TORTILLA S NUGETKAMI

SLOŽENÍ

200 gramy Garden Gourmet
Veganské NUGETKY

2 pšeničné tortilly

30 g červeného zelí

10 g rukoly

25 g veganské majonézy

 2 PORCE  10 MIN  SNADNÝ

Nemáte čas připravovat něco složitého? S tímto receptem na
veganské nugety si vychutnejte lahodné jídlo s pouze 5
ingrediencemi a 10 minutovou přípravou.

PŘÍPRAVA

1. Zelí nakrájíme
Červené zelí nakrájejte na nudličky.

2. Připravte Garden Gourmet veganské nugety
Na rozpálené pánvi osmažte Garden Gourmet Veganské Nugetky podle
způsobu přípravy na obale.

3. Tortilly ohřejte
Na stejné pánvi ohřejte tortilly cca. 1 minutu z každé strany.

4. Sestavte si zábal a užívejte si
Potřete tortilly veganskou majonézu, rozložte na každou rukolu a zelí. Přidejte
Garden Gourmet veganské nugetky a srolujte tortillu. Nakrájejte na polovinu a
vychutnávejte!
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