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Sardet CELEROVE RIZOTO SE SPENATOVO

SYROVYM RIiZKEM

SLOZENi P4 4 porcE OF™ . STREDNE POKROCILI

IvSéO gramy Vegetorivd,nsky

Spendtovo-syrovy RIZEK

Dodejte svému obvyklému receptu na rizoto Smrnc s timto
vegetarianskym celerovym rizotem vyrobenym z naseho Garden
100 g rukoloveho saldtu Gourmet §pendtovo syroveého fizku. Pfipraveno za 30 minut!

400 g celeru

1velkd cibule

20 cherry raj¢at

PRIPRAVA

300 g ryze arborio

2 IZice Cerstvych italskych bylinek, L Prlpravte zakladni omacku
nasekanych Na pdnvi rozehfejte trochu oleje a na stfednim ohni opékejte cibuli, Cesnek a
ryzi, dokud cibule lehce nezhnédne. Do smési pridejte bilé vino.

2 strouzky ¢ ki . » » sve
SHoUzRy cesnexd 2. Orestujeme a promichame ryZzi

90 g parmazdnu, strouhaného Mezitim celer omyjeme a nakrdjime na malé kousky. Pridejte k ryzi spolu s
Cerstvymi bylinkami a pockejte, az vino zcela absorbuje vihkost. Pridejte kostky
800 ml zeleninového vyvaru rajéat a po troskdch vyvar - pred pridanim zbytku vyvaru pockejte, dokud se

predchozi vyvar nevstfebd.

3. Pripravte Spenatovo-syrovy rizek
Mezitim si pfipravte Garden Gourmet Spendtovo syrovy fizek podle navodu na
obalu. Ryzi uvarte al dente a do rizota vmichejte polovinu parmazdnu.

4. Ozdobte, podavejte a uzivejte si!
Rizoto poddvejte se §pendtovo-syrovym fizkem a ozdobte zbylym
parmazdnem a erstvé mletym peprem.
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