cn
Sardet FAJITAS RECEPT

SLOZENi 70 4 porce O 25mn . SNADNY

2 baleni Garden Gourmet Veggie
Grilovany Filet

. Doprejte si nase vegetarianské fajitas s avokddem a grilovanym
1velk& mrkev

filetem!
2 avokdda (ready to eat)
13alotka
300 g ¢erveného zeli pﬁipnAVA
100 ml jogurtu 1. UDELEJTE SI JOGURTOVY DIP

Smichdme jogurt s 11Zici oleje, nasekanym koriandrem a $petkou mexickych

1lZice koriandru ) : ) -
bylin. Dochutime soli a peprem.

11zicka mexickych bylin 2. SMICHEJTE ZELENINU S JOGURTOVOU ZALIVKOU A
§téva z jedné limetky ZAPECTE GRILOVANE FILETY
Nastrouhdme mrkev a Salotku nakrdjime nadrobno, promichdme s pfipravenym
4 velke tortilly jogurtem. Grilovany filet potfeme olivovym olejem smichanym se zbytkem
. bylinek a opec¢eme na pdnvi podle pokynd na obalu. Vyjmeme z pdnve a filet
sal podélné rozkrojime na polovinu.
Pepf 3. UDELEJTE SI GUACAMOLE, PRIPRAVTE FAJITAS A
SERVIRUJTE!

Mezitim podélné rozfizneme avokdado, vyjmeme jadro a duzinu nakrdjime na
dlouhé platky, které pokapeme limetkovou §tavou. Tortilly zahfejeme na pdnvi
a naplnime je zelnym saldtkem, avokddem a grilovanym filetem. Kazdou tortilu
ozdobime snitkem koriandru.
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