n ~
GG&?&S‘I%G‘ VEGGIE RIZEK S BRAMBORAMI

SLOZENI 70 4 porce O somn . SNADNY
2 baleni Garden Gourmet Veggie

fizek

250 g brambor l)ﬁl'l)llAVA

1 plechovka zeleného hrésku ,

1. DEJTE PECT BRAMBORY
Oloupané a nakrdjené brambory osolime a ddme péct na pecicim papife do
trouby (vyhfaté na 180°). Pe¢eme cca 20-30 minut, dokud nejsou brambory

2 vétvicky cherry rajcatek

2 IZice olivového oleje

Zlatavé.

18petka soli 2. OPECTE PROPLACHNUTY HRASEK

50 ml derveného vina Mezitim si na mirné rozpdleném oleji lehce opeceme naklddany a propldchnuty
hrasek.

150 mi balzamikoveno octa 3.NA PANVI OPECTE CHERRY RAJCATA

4 |3ice cukru Cherry rajc¢atka na vétvi¢ce zprudka opeceme na rozpdleném oleji a dusime

dokud nejsou meékka.

4. PRIPRAVTE SI BALZAMIKOVOU OMACKU

Balzamikovou omacku si pfipravime zkaramelizovénim cukru na pdnvi. Poté
pfilijeme balzamikovy ocet a ¢ervené vino. Pfivedeme k varu a vafime za
stalého michani, dokud omdacka nezhoustne.

5. OSMAZTE VEGGIE RiZEK

Rizek smazime na mimém ohni z cca 10 minut dozlatova. V poloving smazeni
fizek otocCime.

6. PODAVEJTE, DOBROU CHUT!

Rizek s pe¢enymi bramborami poddvdame s balzamikovou redukci, hraskem,
grilovanymi cherry raj¢atky a kouskem citronu.
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